クロスワードに挑戦！






[image: クロスワードパズルを解く人のイラスト（おじいさん）]クロスワードには、認知能力を向上させる効果があり、認知症予防に繋がるとされています。
ぜひ挑戦してみてください！

■ヒントをもとにマスに言葉を埋め、色のついたマスに現れる言葉をお答えください！
	1 

	　
	⑤

	　
	　
	　
	⑦


	　
	　
	A

	　
	②

	　
	C


	　
	③

	　
	⑥

	　
	　
	　

	
	　
	④

	B

	　
	　
	　










[image: ]【横のヒント】
1 魚肉をすりつぶし穴の開いた食べ物
2 牛乳などを原料にして冷やしてクリーム状で食べる甘いお菓子
3 目が悪くなるとかけるもの
4 かぼちゃの馬車に乗るお姫様といえば



[image: 日めくりカレンダーのイラスト]【縦のヒント】
5 お祭りなどで売られる雲のようなお菓子
6 １○○は365日
7 緑黄色野菜の1つで正式名称は○○○○ガス



■色のついたマスの言葉は・・・？答え（　　　　　　　）

	　A

	　B

	　C




　　令和5年9月　 福山府中地区管理センタ―　　答え：たんす
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